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Neste nummer av SAX vil komme
ut ca 15. september 2010.

Ber vennligst om at stoff som skal
veere med blisendt innen

1. september 2010 (senest)

Adr: Rolf Solvang
Saksumsdalsveien 875

eller pa mail til

rolsolva@online.no

SAX

Redaksjonen har hatt en runde med lag og
foreninger om videre drift av SAX. Noe av
problemet redaksjonen sliter med, er a fa i
stoff til avisa. Vi tenkte at i og med at
Saksumdalen na er a finne pa internett met
egen hjemmeside ville det veere tilstrekkelig
Men etter & ha luftet denne tanken med lag
ville alle gjerne at avisa fortsatt kommer ut.
vi prgver nok en gang. Siw Arlien og Jan
Vidar Steen vil na bli medredaksjonen
sammen med Rolf Solvang.

Trykking og distribusjon av avisa blir fordelf
mellom lagene etter en oppsatt turnus. List
vil bli klar til neste nummer.

Jeg takker dermed av og @gnsker de nyé
osliterneo LYK

Odd Egil Rgnning

Sax blir nd ogsa a finne pa internett

Sjekk utwww.saksumdal.no

Her vil du finne nytt fra dalen og fra lag of
foreninger.

Sa falg med



http://www.saksumdal.no/

g Saksheim skole og
naturbarnehage

HELSELAGET LAGET NATURSTI O G GR@T TIL SKOLEN OG
BARNEHAGEN

Helselaget fyller 1004r i ar. Avdelinga i Saksumdal markerte ved & gi de
yngste innbyggerne i bygda noe sunt og spise og aktivt & drive med.
Anne Kval-Engstad og Siw Arlien kokte og serverte god grgt med frukt til
ca 50 unger her om dagen. De laget ogsa natursti for alle ungene i
barnehagen og pa skolen.

Alle koste seg med en anerledes og trivelig dag denne torsdagen i mai.
Pa vegne av sma og store pa Saksheim takker jeg det lokale helselaget!

De har ogsa bidratt med kr  3000., - til den nye huska som snart skal
settes opp. Da blir det var tur til & invitere dem!

Med hilsen
@yunn Romtveit
Rektor

Siw Arlien og Anne KvalEngstad fra
Helselaget
lager til grat og frukt




Barnehageungene koser seg med
gret!

Norvald dé&ker fint med servietter

Michael, Chris, Christian og Andreas er klare for natursti



Saksumdal Menighet

14. mars ble den arlige friluftsgudstjenesten sammen med hesteklubben holdt
ved Dalby. Selv om det var lite sng i vegen for kanefart, gjorde Gunhild
Marchen,

45 tobeinte, 9 firbeinte og grilling av palser dette til en suksess som er i ferd
med

a bli en tradisjon.

Saksumdal menighet har inngatt avtale med Det Norske Misjonsselskap.
Menigheten

statter prosjektet "Gi evangeliet videre i Blanildalen" med ett/to offer pr.ar.
Blanildalen ligger i Etiopia, og sokneprest Ragnhild E. Floberg er for tiden
misjonaer

pa stedet. Prosjektet stgtter utdanning av prester, evangelister og kvinnelige
arbeidere, oppleering av sgndagsskolelaerere, ungdomsarbeidere og frivillige.
Kirkebygging, bygging av ungomssenter og boliger til kirkens medarbeidere
er ogsa

en del av proskjektet.

Konfirmasjon i Saksumdal er 24.mai.
Det er 4 konfirmanter i bygda var i ar:
Lise Heim Lien

Malin Taftum Berntsen

Anne Duenger

Sigrid Jensveen

Kommende gudstjenester:

Gudstjeneste 17. mai kl. 10.

Gudstjeneste 24. mai kl. 11 m/konfirmasjon.

18/19. juni :Salmevake i Vingrom kirke. Det synges salmer ett helt dagn |
strekk,

fra fredag ettermiddag til lgrdag ettermiddag.

Gudstjeneste 20. juni kl. 11.



Nasjonalforeningen for folkehelsen

Saksumdal helselag

Helselagsnytt
Helselaget i Saksumdal har avholdt arsmgte, og det nye styret bestar av:
Leder: Else A. Solvang
Nestleder: Erle M. Aamodt
Kasserer: Siw Arlien
Sekreteer: Guri Jensvoll

Styremedlem:  Anne Kvd Engstad
Varamedlem: Marianne K. Enoksen

| 2009 hadde helselaget 42 medlemmer.

Helselaget kan se tilbake pa 2009 som et ar med god aktivitet, som forhapentligvis
har veert til glede og nytte bade for medlemmer og-ikleellemmer:

v Hjertedag/familiedag iamarbeid med hesteklubben og idrettslaget
Sommertur med buss til Hedmark

Demensaksjonen i september

Apent mgte med tema Demens

Eldretrimmen, 1. halvar

Fotpleie

«Mgteplassen»

Basar

Stavgang/gagruppe

A - - - -~ ~

100 ar for folkehelsen

Nasjonalforeningen for folkehelsdeirer i ar sitt hundrearsjubileum. 1 1910 ble
organisasjonen grunnlagt for a bekjempe tuberkulosen. | dag gjer frivillige i 565
lokallag en innsats i sine lokalmiljgérVart mal er at feerrest mulig skal bli rammet
av alvorlig sykdoni og at flest mulj skal fa oppleve et godt liv med god helse, sier
Kjekshus(leder i Nasjonalforeningen).

Noen aktiviteter 1. halvar 2010 i Saksumdal helselag:

u Stavgang/gagruppe starter sesongen i mai

o Familiedag sammen med hesteklubben? | juni?
u Fotpleie
a
a

«Mgteplassen», hvsiste onsdag i maneden.

| forbindelse med Nasjonalforeningens hjerteuke hadde helselaget et arrangement
i samarbeid med skolen og barnehagen, med natursti, turgaing og grat og frukt til
lunsj.

Ha en fin 17. mai, og en God somme

Hilsen styret i bialget




Vi i musikkforeninga er godt igang med @ving til Varyre Dgler
som vi arrangerer den 5. juni. Ogsa i ar er vi sa heldig & ha med
0SS revygruppa SUS som pgnsker ut mye morsomt innimellom
musikken.

Arets forestiling er den 10. i rekken og det blir snart mulig &
bestille billetter.

Som vanlig har vi mye spilling denl7.mai. Vi starter heme i
Saksumdal, sa er vi i Vingrom, og vi avslutter med a delta i
russetoget i Lillehammer.

Den 27. mai kommer vi igjen og samftasker og haper dere har
noe etter varryddinga. Flaskeinnsamlingene gir oss gode bidrag i
korpskassa.

Lardag den 19.juni har vi spilleoppdrag i gagata for
handelsstandsforeninga i anledning Lillehammerdagene.

lgjen vil vi minne om grasrotandelen dar kian veere med pa
bestemme hvem som skal motta spillemidler fra Norsk tipping.

Vi gnsker alle en fin og god var



